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Modulkurzbeschriebe 

 
 
 
 
 

Pflichtmodule 
 
 
 
Modullernzielkontrollen (Prüfungen) 
Diese sind Bedingung für den Abschluss Bäuerin / bäuerlicher Haushaltleiter mit eidg. 
Fachausweis FA.  
 
 

Modul BP 01 Reinigungstechnik und  
 Textilpflege 

Inhalt 
 

• Reinigungstechnik und Wäschepflege 
unter den Aspekten Ökonomie, Ökolo-
gie, Ergonomie und Hygiene. 

• Situationsgerechtes und zielorientiertes 
Ausführen von Arbeiten in der Reini-
gung und im Wäschekreislauf. 

• Herkunft, Eigenschaften, Anwendungs-
bereiche sowie Reinigung und Pflege 
von Werkstoffen und Textilien. 

• Anwendung und Einsatz von Haushalt-
geräten. für Reinigung und Textilpflege 
Fachgerechtes Tischdecken, dekorieren 
und gestalten mit Blumen. 

Dauer 64 Lektionen 

Modullernzielkontrolle 45 min schriftlich, 75 min praktisch 

Kosten für Besuch Einzelmodule Kurskosten CHF 770.- 

Modullernzielkontrolle CHF 150.- 

Lehrmittel / Material ca. CHF 85.- 
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Modul BP 02 Haushaltführung 

Inhalt 

 

• Planen und einrichten von Funktions-
räumen & Arbeitsplätzen im Haushalt 

• Zeitmanagement: analysieren Planungs-
methoden und –instrumente 

• Labourscope erstellen und analysieren 
• Selbstmanagement: eigene Ressourcen 
kennen und Leistungsfähigkeit langfris-
tig erhalten 

• Arbeitsplatzgestaltung, Ergonomie, Si-
cherheit 

• Anschaffung von Geräten und Maschi-
nen 

• Wert der Hausarbeit 
• Wert von Dienstleistungen im Haushalt 
berechnen 

• Haushaltbudget 
 

Dauer 40 Lektionen 

Modullernzielkontrolle 60 min schriftlich 

Kosten für Besuch Einzelmodule Kurskosten CHF 480.- 

Modullernzielkontrolle CHF 100.- 

Lehrmittel / Material ca. CHF 70.- 
   bis 110.- 

 
  



  
    

 Bäuerlich-hauswirtschaftlicher Fachkurs 3 

 

Modul BP 03 Familie und Gesellschaft 

Inhalt 

 

• Bedürfnispyramide 
• Lebensphasen, Lebenssituationen 
• Entwicklung von Teams 
• Grundlagen der Kommunikation 
• Konfliktmanagement 
• Entgegennehmen und Erteilen von 
Feedback 

• Analysieren der verschiedenen Rollen / 
Mehrfachrollen von Frauen und Män-
nern Der Generationenwechsel 

• Auftritt in der Öffentlichkeit 
• Instruieren und Anleiten von Mitarbei-
tenden 

Dauer 40 Lektionen 

Modullernzielkontrolle 30 min schriftlich, 30 min mündlich 

Kosten für Besuch Einzelmodule Kurskosten CHF 480.- 

Modullernzielkontrolle CHF 100.- 

Lehrmittel ca. CHF 50.- 
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Modul BP 04 Gartenbau 

Inhalt 

 

• Bedeutung und Wert des Hausgartens 
• Bodenkunde und -bearbeitung, Frucht-
folge, Mischkulturen, Gründüngung, 
Kompost 

• Ökologische Aspekte 
• Kenntnisse von Schädlingen und Krank-
heiten; vorbeugende Massnahmen; An-
wendung der biologischen und chemi-
schen Bekämpfungsmittel 

• Gemüse: Setzlingsanzucht, Pflanzung, 
Pflege, Ernte und Lagerung 

• Gewürze, Kräuter, mehrjährige Pflan-
zen: Pflege und Vermehrung 

• Beeren, Rosen und Stauden: Kultur, 
Pflege, Schnitt  

• Sommerflor: Vermehrung, Pflege, Ver-
wendung, Gestaltung 

• Pflanzen für Balkon und Terrasse 

Dauer 67 Lektionen 

Modullernzielkontrolle 30 min schriftlich, 60 min praktisch 

Kosten für Besuch Einzelmodule Kurskosten CHF 800.- 

Modullernzielkontrolle CHF 170.- 

Lehrmittel/Material ca. CHF 160.- 

(Setzlinge, Töpfe, usw.)  
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Modul BP 05 Ernährung und Verpflegung 

Inhalt  

 

• Grundzubereitungsarten wie Dämpfen, 
Dünsten, Sieden/Pochieren, Bra-
ten/Schmoren, Gratinieren, Teigarten, 
Saucen 

• Erweiterte Zubereitungsarten: Frittie-
ren, Flambieren, Niedergaren, Sous-
vide-garen 

• Teige wie: angerührter und geriebener 
Teig, Rührteig, Biskuitteig, Brühteig, 
Blätterteig, Eiweissgebäck, Butterteig 

• Souffles, Crèmen, Mousse 
• Tages- und Wochenmenuplanung 
• Zeit- und Arbeitsplanung, Menukosten-
berechnung 

• Lebensmittelpyramide und Inhaltsstoffe 
der Lebensmittel 

• Ernährungsformen und Ernährung ver-
schiedener Bevölkerungsgruppen 

• Lebensmittel beurteilen (Zusammenset-
zung, Produktion, Saison, Verwendung, 
Labels, ökologische Aspekte) 

Dauer 80 Lektionen 

Modullernzielkontrolle Projektarbeit und 120 min praktisch 

Kosten für Besuch Einzelmodule Kurskosten CHF 960.- 

Modullernzielkontrolle CHF 155.- 

Lehrmittel / Material ca. CHF 100.-  

Verpflegung  CHF 260.- 

(20 Mittagessen) 
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Modul BP 06 Produkteverarbeitung 

Inhalt 

 

• Materielle und immaterielle Werte der 
Selbstversorgung im Zusammenhang 
mit Produkteverarbeitung und der Vor-
ratshaltung 

• Grundkenntnisse über Mikroorganis-
men, Hygiene, Vorratsmanagement (Pla-
nung und Bewirtschaftung) 

• Konservierungsarten: Tiefkühlen, Heiss 
einfüllen, Sterilisieren, Trocknen und 
Dörren, Milchsäuregärung 

• Milchverarbeitung: Joghurt, Sauermilch, 
Quark, Rahm, Butter, eingesottene But-
ter  

• Fleischverarbeitung: Fleischqualität, 
Fleischstücke kennen 

• Backen: Mehlmischungen, verschiedene 
Brote, Zopf- und Hefegebäcke (süsse, pi-
kante und gefüllte) 

• Wirtschaftlichkeitsberechnung: Rentabi-
lität der Produkteverarbeitung (Berech-
nungen Verarbeitung, Maschinenkos-
ten), Interpretation der Berechnungen 

Dauer 60 Lektionen 

Modullernzielkontrolle 45 min schriftlich, 150 min praktisch 

Kosten für Besuch Einzelmodule Kurskosten CHF 720.- 

Modullernzielkontrolle CHF 165.- 

Lehrmittel ca. CHF 80.- 

Material:  CHF 160.- 
Gläser, Lebensmittel (Produkte können 
mitgenommen werden). 
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Modul BP 07 Landwirtschaftliches Recht 

Inhalt 

 

• Rechtsgrundsätze, Aufbau der Rechts-
ordnung, Grundzüge der Rechtspflege 

• Familienrecht: Eherecht, Güterrecht, 
Kindsrecht, Scheidungsrecht 

• Erbrecht 
• Grundsätze des Sachenrechtes 
• Haftpflichtrecht 
• Vertragsrecht 
• Gesellschaftsformen 
• Raumplanungsrecht 
• Pachtrecht und Bundesgesetz über das 
bäuerliche Bodenrecht (BGBB) unter 
spezieller Berücksichtigung der Situa-
tion der Frau 

 

Dauer 48 Lektionen 

Modullernzielkontrolle 90 min schriftlich 

Kosten für Besuch Einzelmodule Kurskosten CHF 580.- 

Modullernzielkontrolle CHF 100.- 

Lehrmittel / Material ca. CHF 75.- 
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Modul BP 08 Landwirtschaftliche  
 Buchhaltung 

Inhalt 

 

• Zahlungsverkehr (Zahlungsauftrag, Dau-
erauftrag, E-Rechnung, E-Banking)  

• Leistungen verrechnen (Lieferschein, 
Rechnungstellung, Mahnwesen) 

• Führung und Abschluss eines Kassabu-
ches 

• Bewertung des Inventars und des Natu-
ralverkehrs aufgrund der offiziellen 
Richtzahlen 

• Abschreibungen, wertvermehrende In-
vestitionen 

• Aufbau eines Buchhaltungsabschlusses 
(Bilanz, Erfolgsrechnung, Mittelfluss-
rechnung) 

• Erfassen eines Abschlusses (Ablauf, Kon-
toeröffnung und –abschluss, doppelter 
Erfolgsnachweis)  

• Interpretation eines Abschlusses (Ana-
lyse der Bilanz, der Erfolgsrechnung und 
der Mittelflussrechnung) 
 

Dauer 40 Lektionen 

Modullernzielkontrolle 90 min schriftlich 

Kosten für Besuch Einzelmodule Kurskosten CHF 480.- 

Modullernzielkontrolle CHF 100.- 

Lehrmittel / Material ca. CHF 50.- 
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Modul BP 09 Landwirtschaftliche  
 Betriebslehre 

Inhalt 

 

• Generationenwechsel – Hofübernahme 
(Wohnrecht, Generationengemein-
schaft, Pacht, Wertarten) 

• Rechtliche und soziale Fragen aus Sicht 
der Bäuerin (Versicherungen, Vorsorge, 
Einkommensaufteilung) 

• Beurteilung von Investitionen und Fi-
nanzierungsmöglichkeiten, Tragbar-
keitsberechnung 

• Strukturdaten und Produktionsgrund-
lage der Schweizer Landwirtschaft 

• Agrarpolitik  
• Produktionsarten, wichtigste Produzen-
ten- und Vermarktungsorganisationen 

• Steuern  
 

Dauer 48 Lektionen 

Modullernzielkontrolle 90 min schriftlich 

Kosten für Besuch Einzelmodule Kurskosten CHF 580.- 

Modullernzielkontrolle CHF 100.- 

Lehrmittel / Material ca. CHF 50.- 
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Wahlmodule 
 
 
Hinweis 
Für den Abschluss als Bäuerin mit Fachausweis FA müssen 2 Wahlmodule abgeschlossen 
werden.  
zu 
 

Modul BP 10 Textiles Gestalten 

Inhalt 

 

• Unter Verwendung von gekauften 
Schnittmustern einfache Kleidungsstü-
cke herstellen. Verschiedene Verarbei-
tungstechniken kennenlernen. 

• Verschlussarten, Besätze, Bundverarbei-
tungsmöglichkeiten, Nahtverarbeitung, 
Randabschlüsse. 

• Verarbeitung von Tricotstoffen 
• Anwenden von Nutzstichen und In-
standstellen von Textilien. 

Dauer 60 Lektionen 

Modulernzielkontrolle 

 

120 min praktisch 

Kosten für Besuch Einzelmodule Kurskosten CHF 720.- 

Modullernzielkontrolle CHF 140.- 

Lehrmittel CHF 40.- 

Material ca. CHF 250.- 
  (individuell) 
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Modul BP 11 Einführung in die  
 Rindviehhaltung 

Inhalt 

 

• Verhalten, Sehvermögen und Geruch-
sinn  

• Aufstallungssysteme und Kuhsignale 
• Eignung verschiedener Rassen für die 
Milch- und Fleischproduktion 

• Grundlagen der Fütterung 
• verschiedene Produktionsrichtungen 
und Zuchtziele 

• (Kälber-)Gesundheit und Fruchtbarkeit 
• Einflussfaktoren auf die Wirtschaftlich-
keit 

• Abschätzen des genetischen Potentials 
 

Dauer 40 Lektionen 

Modullernzielkontrolle 60 min schriftlich 

Kosten für Besuch Einzelmodule Kurskosten CHF 480.- 

Modullernzielkontrolle CHF 100.- 

Lehrmittel / Material ca. CHF 70.- 
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Modul BP 13 Kleintierhaltung 

Inhalt 

 

• Ziegen, Schafe, Hühner, Kaninchen 
• Tiere: Bau, Leben, Verhalten, Krankhei-
ten, Rassen, Züchtungen im Hinblick auf 
die verschiedenen Produktionsziele 

• Grundlagen der Haltung 
• Anforderung an Stall und Einrichtungen 
• Tierschutzvorschriften 
• Herdeschutzanforderungen 
• Fütterung: Angebot, Rationengestal-
tung, Fütterungsmethoden 

• Vermarktung 
• Zuchtziele der Hauptrassen 
• Produktionsrichtungen 
• Einflussfaktoren auf die Wirtschaftlich-
keit 

• Exkursionen, Degustationen 

Dauer 40 Lektionen 

Lernzielkontrolle 60 min schriftlich 

Kosten für Besuch Einzelmodule Kurskosten CHF 480.- 

Modullernzielkontrolle CHF 100.- 

Lehrmittel / Material ca. CHF 50.- 
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Modul BP 14 Einführung in den Ackerbau 

Inhalt 

 
 

• Für die Kulturen Getreide, Mais und 
Raps: Bodenbearbeitung, Sortenwahl, 
Saat, Düngung, Fruchtfolge, häufigste 
Krankheiten und Schädlinge, Vorbeuge- 
beziehungsweise Bekämpfungsmass-
nahmen, Ernte 

• ÖLN, Nährstoffbilanz und Biodiversitäts-
förderflächen kennenlernen 

• Wirtschaftlichkeit der Kulturen anhand 
der Deckungsbeiträge 

• Organisation der Branche 
• Informationsquellen und Hilfsmittel 

Dauer 40 Lektionen 

Lernzielkontrolle 60 min schriftlich 

Kosten für Besuch Einzelmodule Kurskosten CHF 480.- 

Modullernzielkontrolle CHF 100.- 

Lehrmittel / Material ca. CHF 50.- 
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Modul BF 04 Willkommen auf dem  
 Bauernhof (Grundlagen) 

Inhalt 
 

Das Modul richtet sich an Personen, die 
sich für paralandwirtschaftliche Angebote 
interessieren.  

• Übersicht über Angebote, Trends  
• Situationsanalysen 
• Projektmanagement 
• Ressourcenplanung 
• Geschäftsbedingungen 
• Grundlagen Gesetze 
• Marketingstrategien 
• Finanzierungsmöglichkeiten 
• Preisgestaltung 
• Wirtschaftlichkeit 
• Qualitätssicherung 
 

Dauer 32 Lektionen  
plus 24 Lektionen pro Spezialisierung. 

Lernzielkontrolle Erst nach Abschluss einer Spezialisierung 
= schriftliche Projektskizze 

Kosten für Besuch Einzelmodule Kurskosten CHF 380.- 

Lehrmittel / Material ca. CHF 50.-  
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Modul BF Spezialisierung 
BF 04 D Direktvermarktung 

Inhalte 

 

• Angebotsformen 
• Spezifische gesetzliche Grundlagen 
und Rahmenbedingungen, z.B. Vertie-
fung Lebensmittelgesetz, Selbstkon-
trolle, … 

• Gestaltung Verkaufspreise 
• Distribution und Werbemassnahmen 
• Warenangebot, Sortiment 
• Einrichten von Räumen 
• Verpackungs- und Präsentationsmög-
lichkeiten 

• Ausarbeiten eines eigenen Angebotes  

Dauer 24 Lektionen 

Lernzielkontrolle schriftliche Projektskizze 

Kosten für Besuch Einzelmodule Kurskosten CHF 300.- 

Modullernzielkontrolle CHF 150.- 

Lehrmittel / Material ca. CHF 50.-  
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Modul  BF Spezialisierung 
BF 04 A Gastronomie 

Inhalte 

 

• Angebotsformen 
• Spezifische gesetzliche Grundlagen 
und Rahmenbedingungen wie L-GAV, 
kantonale Gesetzgebung, Lebensmit-
telgesetzgebung, Selbstkontrolle 

• Gestaltung Verkaufspreise 
• Offerte und Reservation 
• Distribution und  
Werbemassnahmen 

• Anlassplanung 
• Servicearten 
• Ausarbeiten eines eigenen Angebotes 

Dauer 24 Lektionen 

Lernzielkontrolle schriftliche Projektskizze 

Kosten für Besuch Einzelmodule Kurskosten CHF 300.- 

Modullernzielkontrolle CHF 150.- 

Lehrmittel / Material ca. CHF 50.-  
 
 

Modul BF 07 Bildungsangebote auf dem 
 Bauernhof 

Inhalt 

 

Das Modul richtet sich an Bäuerinnen, 
Landwirte und Landwirtinnen, die auf ih-
rem Hof Bildungsangebote für die breite 
Öffentlichkeit. Das Modul legt die Grund-
lage von Schule auf dem Bauernhof. 

• Grundlagen der Didaktik 
• Entwickeln eines eigenen Bildungs-
angebotes  

• Bildungsangebote erleben 
• Rahmenbedingungen rund um das 
Bildungsangebot kennen lernen 
(z.B. Organisatorisches, Rechtliches, 
Sicherheitsvorkehrungen) 

Dauer 24 Lektionen 

Lernzielkontrolle Erarbeiten einer Bildungssequenz in 
schriftlicher Form 

Kosten für Besuch Einzelmodule Kurskosten CHF 360.- 

Modullernzielkontrolle CHF 120.- 

Lehrmittel / Material ca. CHF 40.- 
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Modul BF 27 Bienenhaltung 

Inhalt 

 

• Biologie der Bienen 
• Botanische und ökologische Aspekte 
• Das Bienenhaus und andere Bienen-
haltungsformen 

• Betrieb und Instandhaltung 
• Krankheiten und Parasiten der Bienen 
• Ernte, Reifung und Lagerung des Ho-
nigs 

Kursform 
Dieses Modul kann nach dem Besuch des 
zweijährigen Grundkurses Bienenhaltung, 
in Absprache mit der Kurs- und der Schul-
leitung, abgeschlossen werden 

Dauer 2 Jahre, total 20 Kurshalbtage 

Lernzielkontrolle mündlich 25 Minuten 

Kosten Modullernzielkontrolle CHF 50.- 

Kurskosten CHF 500.- 

Lehrmittel CHF 250.- 
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Zusatzangebote (nur für Vollzeitkurs) 
 
 
 Spezialprogramm 

Inhalt 

 
 

• Gestalten: z.B. Adventsdekorationen, 
Zwiebelzöpfe, nichttextiles Gestalten 
mit verschiedenen Materialien,… 

• Praktische Vertiefungen der Unterrichts-
inhalte 

• Exkursionen 

 
 
 
 
 

Stand November 2023 
 
 
 


